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09h15 | Recegdo dos participantes e oradores

09h45 | Sessdo de Abertura

- Filipe Daniel (Presidente CM Obidos)

- Vereadora Margarida Reis (Vereadora CM Obidos)

- Luis Fareleiro (Diretor Comercial Hope Care)

- Miguel Silvestre (Diretor Executivo Parque Tecnolégico Obidos)

10h15 | Sadde Digital no Desporto

- Alice Vicente (Atleta Hoquei SLB e Médica Interna Fisiatria
Hospital da Luz)

- Tiago Gongalves (Preparador Fisico FELNER tennis academy)

- Luis Norton de Matos (Ex jogador e treinador de futebol)

11h00 | Coffee-break

11h15 | Continuag¢do Saidde Digital no Desporto

- Ricardo Gongalves (Professor Académico IPLeiria)
- Henrique Silva (Diretor e Coordenador Técnico Clube Desportivo
da Cova da Piedade)

12h00 | Mesa de debate: Saidde Digital no Desporto
Moderador Paulo Carvalho (Diretor de Desenvolvimento
de Negdcio e Parcerias Hope Care)

- Alice Vicente

- Tiago Gongalves

- Ricardo Gongalves

- Henrique Silva

- Luis Norton de Matos

12h30 | Almog¢o

14h00 | Sadde Digital e Atividade Fisica no Idoso

- Vasco Fonseca (Médico Oncologista ULS Lisboa Ocidental) online
- Manuel Pereira (Administrador Hope Care e Médico Satude Publica)
- Maria Jodo (Monitora atividade fisica projeto "Passo ao Abrago”)

15h00 | Mesa debate: Saidde e Inovagdo no Oeste
Moderador José Mendes Ribeiro (Co-Fundador CESADI - Centro
de Satde Digital)

- Filipe Daniel (Presidente CM Obidos)

- Elsa Baido (Presidente Conselho Administragdo ULS Oeste)

- Rui José Prudéncio (Presidente da Assembleia Intermunicipal da
OesteCIM)

16h00 | Encerramento



